TERVETULOA
PERHEPAIVAHOITOON

ANNA KAVERILLE LAMMIN KASI
HAN VARMAAN TAHTOO OLLA
YSTAVASI. OTA TOISETKIN SA
LEIKKIIN MUKAAN. SILLOIN
YKSINAAN EI JAA KUKAAN. SEN
KUN MIELESSAAN TAHTOO
MUISTAA. LEIKIT YHDESSA NE
KYLLA LUISTAA.

Rytkénen Susanna



Perhepaivahoitoon liittyvissa asioissa voit kadntya perhepadivihoidon ohjaajan Sari Lappalaisen
puoleen:

Kaupungintalo, Harjukatu 2, puh. 040-687 8461

Varhaiskasvatuksen johtaja Susanna Rytkdnen:

Kaupungintalo, Harjukatu 2, puh. 040-705 9586

Varhaiskasvatusmaksut Leena Kamardinen:

Kaupungintalo, Harjukatu 2, puh. 040-576 6484

PERHEPAIVAHOITO ON KODINOMAINEN JA JOUSTAVA VARHAISKASVATUSPALVELU, JOSSA
KOROSTUU LAPSEN YKSILOLLISYYDEN HUOMIOIMINEN JA VANHEMPIEN KANSSA TEHTAVA
YHTEISTYO.



PERHEPAIVAHOIDON VAHVUUKSIA

e Pienen ryhman tuoma rauhallisuus, kokonaisvaltaisuus ja yksil6llisyys, seka ammatillisen
kasvattajan tuottama laadukas varhaiskasvatus.

e Perhepaivahoidossa hoitajan ja lasten valille rakentuu vahva suhde. Sama aikuinen
aamusta iltaan.

e Mahdollisuus tutustua hyvin lapsen perheeseen ja tukea vanhempia heidan
kasvatustehtdvassaan.

Perhepaivdhoitajan patevyysvaatimuksena on vuodesta 2000 lahtien ammattitutkinnon
suorittaminen seka kokemusta lastenhoito tydsta. Perhepaivahoitaja tekee vastuullista lasten
varhaiskasvatustyota itsenaisesti perhepaivahoidon ohjaajan ohjauksessa yhteistyossa
vanhempien kanssa.

Perhepaivdhoidossa laaditaan jokaiselle lapselle
varhaiskasvatus suunnitelma, eli lapsen oma vasu
yhteistydssa vanhempien kanssa.

Perhepaivahoitajaa sitoo tydssaan
varhaiskasvatuslaki, valtakunnallinen
varhaiskasvatussuunnitelman perusteet,
kunnallinen varhaiskasvatussuunnitelma, seka
lapsen henkilokohtainen varhaiskasvatus suunnitelma. Perhepdivahoitaja on salassapito
velvollinen asiakasperheisiin liittyvissa asioissa.

Perhepaiva hoitajan tydaika on 40h/viikko. Hoitaja tasaa tunteja 13 viikon jaksossa, jolloin
pidetadan mahdollinen tasausvapaa.

VARAHOITO

e Perhepaivahoitajan ollessa lomalla tai sairaana lapselle jarjestetdan tarvittaessa
varahoitopaikka Sallan kotiryhmiksessa

e |Imoittakaa lapsenne varahoitopaikan tarve hoitajalle hyvissa ajoin ennen lomien alkamista
kirjallisena.

VARHAISKASVATUSMAKSU

Kunnallisen varhaiskasvatuksen asiakasmaksut maaraytyvat prosenttiosuutena perheen
bruttotuloista. Maksut vaihtelevat perheen koon ja tulojen seka hoitoajan mukaan, kokonaan
maksuttomasta, enintaan 295€ kuukausimaksuun lasta kohden.



Perhe toimittaa tuloselvityksen bruttotuloistaan varhaiskasvatuksen toimistosihteerille.
Tuloselvitysta ei tarvita, jos perhe suostuu korkeimpaan maksuun. Korkein maksu on myos
maksettava, jos tarvittavia tulotietoja ei toimiteta, tai ne ovat puutteellisia.

SAIRAUS- YM. POISSAOLOT

Sairasta tai toipilasta lasta ei saa tuoda perhepdivahoitoon. Lapsen tulee olla toipunut niin, etta
han voi osallistua normaalisti hoitopaikan toimintaan, myos ulkoiluun. Kuumeen jialkeen on hyva
viettda yksi kuumeeton paiva ennen hoitoon palaamista. Tarkempaa tietoa sairauksista ja
hoitopaikkaan palaamisesta saa neuvolasta.

Lapsen sairastumisesta tai muusta yllattavasta poissaolosta pyydetaan ilmoittamaan hoitajalle
mahdollisimman pian, viimeistaan aamulla.

Lahtokohtaisesti hoitaja ei saa antaa lapselle mitaan
ladkkeitd. Jos lapsi tarvitsee hoitopdivansa aikana
ladkkeita (esim. kuurilddkkeet ja krooniset sairaudet)
noudatetaan ladkarin antamia ladkemaarayksia, jolloin
hoitaja toimii ladkarin ohjeiden ja vanhempien antaman
perehdytyksen mukaan.

Vuosilomat yms. on hyva ilmoittaa heti, kun ne tulevat
vanhempien tietoon.

MITEN POISSAOLOT VAIKUTTAVAT VARHAISKASVATUSMAKSUUN?

e Jos lapsi on sairautensa vuoksi poissa varhaiskasvatuksesta yli kymmenen paivaa
kalenterikuukauden aikana, maksuna peritdaan puolet kuukausimaksusta. Lapsen
sairaudesta johtuvan poissaolon kestdessa koko kalenterikuukauden, maksua ei perita
lainkaan.

e Jos lapsi on muusta syysta poissa varhaiskasvatuksesta koko kalenterikuukauden, maksuna
peritddan puolet kuukausimaksusta. Jos lapsi on hoidossa yhdenkin paivan, peritdan koko
kuukauden maksu.

LAPSEN PAIVA PERHEPAIVAHOIDOSSA



n. 7.45-8.15 Syodaan aamupala, jonka jalkeen on aikaa leikille tai yhteisille
toimintatuokioille. (jumpat, askartelut, laulut jne.)

n. 9.00-10.30 Ulkoilua joka saalla, kuitenkin keli huomioon ottaen.
n.11.00 2> Syddaan lounas

n.12.00 2> Lasten paivalepo, jonka jalkeen herdilya ja leikkia.

n. 14.00 2> Syodaan valipalaa, jonka jalkeen on aikaa leikille ja muulle

puuhastelulle.
n.15.30 2> Ulkoilua

lltapaivalla lapset haetaan sovitun aikataulun mukaisesti.

PERHEPAIVAHOIDON SISALLOSTA

Perhepaivahoito pyrkii seka huolehtimaan lapsen hyvasta hoidosta, tarjoamaan turvalliset ja
[ampimat ihmissuhteet, etta tarjoamaan lapsen kehitysta monipuolisesti tukevaa toimintaa.

Perhepaivahoidon toimintamuotoja:
Perushoito

Lapset pyritdadn totuttamaan terveellisiin elamantapoihin, sopivaan paivarytmiin ja tulemaan
omatoimiseksi ja itsendiseksi.

Leikki

Leikki on lapsen paivan tarkein sisalto, luodaan puitteet
lasten monipuolisille leikeille.

Tyotehtavat

Lapset saavat osallistua kykyjensd mukaan
erilaisiin kodin tdihin sisalla ja ulkona.

Yhteiset toimintahetket

Lapsiryhman idn, taidot ja lastentoiveet huomioon ottaen jarjestetdan vaihtelevasti
yhteisia tuokioita kielellisten, kuvallisten, musiikillisten ja liikunnallisten toimintojen alueelta.

Naiden toiminta muotojen pohjalta perhepaiva hoitajat suunnittelevat oman
lapsiryhmansa toimintaa.

ARKEA HELPOTTAVIA ASIOITA:



PUKEUTUMINEN JA RIISUUTUMINEN

Pukeutumis- ja riisuutumistilanteet ovat kohtaamisia ja yhdessdoloa. Hoitaja jakaa lapset eri
paikkoihin, jotta lapsen on mahdollista keskittya rauhassa ja opetella omatoimista riisumista ja
pukemista hoitajan avustamana. Perhepadivahoidossa ulkoillaan joka saalla. Lapset nauttivat myos
sadesdasta ja kuraleikeista. Ulkoillessa tutustutaan lahiymparistoon ja luontoon eri vuoden
aikoina.

Varatkaa lapsille sadn mukainen vaatetus ja riittdvasti varavaatteita, sekd sadevarusteet,
kurahousut, sadetakki ja saappaat.

Muistattehan huoltaa lapsenne kuravaatteet
kotona. Esimerkiksi pesu kerran viikossa
helpottaa perhepadivahoidon arkea ja lasten
pukeutumisharjoituksia.

Vaatehuolto kuuluu kotiin, ei
perhepadivahoitajalle. Hoitokassiin on hyva varata
my0s pyykkipussi.

MUKAAN TARVITTAESSA: Vaipat, voiteet,
nenadliinat, kampa ym.

PAIVALEPO

Hoitopaikassa jokainen lapsi levahtaa. Paivalepo "katkaisee paivan”, jokaisella lapsella on oikeus
riittdvaan uneen, lepoon ja rauhoittumiseen. Lepo-nukkumishetkesta luodaan turvallinen ja
rauhallinen osa hoitopdivaa. Lapselle on varattu oma nukkumapaikka, oma tyyny ja takki.
Perhepdivdhoitaja ei saa jattaa ketdan yksin, joten jokainen lapsi [ahtee mukaan paivalevolle.

Oma unilelu voi helpottaa mahdollista ikdavaa tai paivalevolle
menoa. Hoitaja lukee sadun, kuunnellaan rauhallista musiikkia
tms.

RUOKAILU

Hoitopaikassa opetellaan maistamaan kaikkia ruokia, nain erilaiset
ruokalajit tulevat tutuksi. Yhdessa opetellaan hyvia poytatapoja ja
harjoitellaan omatoimista ruokailua hoitajan avustuksella. Ruokailu hetkestd pyritdan luomaan
hetki, jossa on mahdollisuus kiireettémaan ja lampimaan vuorovaikutukseen. Ruokaillessa on
my0s oiva tilaisuus sosiaalisten taitojen harjoitteluun. Ketdaan ei pakoteta syémaan ruokaa.



Jos lapsellasi on erikoisruokavalio, tulee laakarintodistus
toimittaa perhepaivahoidon ohjaajalle. Mikali pieni lapsi
ei vield juo maitoa, kodin tulee toimittaa korvikemaito.
Mikali lapsi on vield tottunut purkkiruokiin, perhe voi
tuoda kotoa purkkiruokaa. Ajan mittaan lapsi oppi
syomaan monipuolista kotiruokaa.

Kasvikset, marjat ja hedelmat ovat olennainen osa
varhaiskasvatuksen ruokavaliota. Niita on tarjolla
jokaisella aterialla, ndin ne tulevat lapselle tutuksi osaksi
arkiruokailua. Kasvikset, marjat ja hedelmat ovat tarkea osa tasapainoista ja terveellista
ruokavaliota.

OPPIMISEN ALUEET

Lapsi saa leikkia hoitopaikassa mahdollisimman paljon. Leikille varataan riittavasti aikaa, tilaa ja
valineitd. Varhaiskasvatuksessa jokaisella on mahdollisuus harjoitella omalle ikdtasolle ja
kehitykselle sopivia leikkeja. Leikkiessa lapsi padsee myods harjoittelemaan kielellisia taitoja
yhdessa hoitajan ja kaverin kanssa.

Paivajarjestykseen varataan tarpeeksi aikaa monipuoliselle lilkkkumiselle.
Erilaiset retket metsdssa ja maastossa kehittdavat monipuolisesti lapsen
motorisia valmiuksia. Perhepdivdahoidossa vuoden kierto otetaan
huomioon liikuntaa suunniteltaessa: talvella pulkkaillaan, lumessa
kierimista ja kulkemista, kesalla pallopelejd, juoksua jne.

Varhaiskasvatuksessa lapsi saa tutkia ja ihmetelld omia mielenkiinnon
kohteita yhdessa hoitajan ja kavereiden kanssa. Hoitaja kuuntelee lasten
kysymyksia ja pohdintoja, seka ottaa lasten mielenkiinnon kohteet
huomioon toimintaa suunnitellessa. Luonnossa liikkuessa harjoitellaan
luontevasti matemaattisia taitoja; verrataan, luokitellaan jne.

Lapselle annetaan mahdollisuus toimia monipuolisesti eri taiteen osa-alueilla. Lapsella on
mahdollisuus maalata, piirtaa, laulaa, tanssia, ndytella, askarrella, muovailla tai keksia satuja.

VANHEMMAN TURVALLINEN JA LUOTTAVAINEN OLO

Tarkein tekija onnistuneen hoitopdivan kannalta on kuitenkin vanhemman hyva ja levollinen mieli.
Tutustu hyvin lapsesi hoitajaan tai hoitoryhman aikuisiin. Kun tunnet heita paremmin, sinun on
myos helpompi jattaa lapsesi varhaiskasvatuspaikkaan. Lapsi vaistoaa vanhemman luottamuksen
ja hdnen on silloin helpompi jaada hoitoon.



SOSIAALI- JA TERVEYSMINISTERION OHJEET INFEKTIORISKIN VAHENTAMISEKSI PAIVAHOIDOSSA
LITE 1 Tietoa pdivahoitoon tulevan lapsen huoltajille.
Hyva lapsen vanhempi/huoltaja

Tutkimusten mukaan kodin ulkopuolella pdivahoidossa olevat lapset sairastavat infektiotauteja enemman
kuin kotihoidossa olevat. On osoitettu, ettd yksinkertaisilla toimenpiteilla voidaan tautien tarttumista ja
sairastavuutta kuitenkin selvasti vahentaa. Tassa paivahoitopaikassa noudatetaan naita
hygieniatoimenpiteitd, joista hyotyvat lapset, heidan huoltajansa seka yhteiskunta. Toivomme, etta tuette
paivahoitoa pyrkimyksessad vahentaa lasten sairastumista osaltanne huolehtimalla alla luetelluista seikoista.

Infektioiden tarttumista vahentavia toimenpiteita, joista vanhemmat ja paivahoitohenkilékunta yhdessa
huolehtivat:

Lasten kasien pesu

- paivahoitoon tullessa

- pdivahoidosta kotiin tullessa

- aina WC:ssa kdynnin jalkeen kotona ja paivahoidossa
- ennen ruokailua kotona ja paivahoidossa

- lyhyet kynnet helpottavat kasien pysymista puhtaana
Lelut

- Unilelu sailytetaan pdivahoidossa lapsen omassa sdangyssa tai lokerossa. Likaantunut unilelu lahetetaan
kotiin pestavaksi.

- Omat lelut tulee puhdistaa ennen paivdahoitoon tuomista. Lelut on syyta puhdistaa uudelleen takaisin
kotiin vietdessa. Jos lelua ei voi pestd, sen kuivattaminen viikon ajan leikeista sivussa ajaa saman asian.

Tutti

- Tuttia kaytetdan pdivahoidossa vain nukkuessa. Tutit puhdistetaan kotona. Puhtaita tutteja sailytetdan
rasiassa lapsen lokerossa.

Hampaiden harjaus.

- Hampaat harjataan kotona aamuin illoin.

Lapsen sairastuminen.

- Jos lapsi sairastuu, tartuttavuus on suurinta aivan taudin alussa.

- Pdivahoidosta poisjdaminen on aiheellista aina, jos lapsella on kuumetta tai muuten sellaisia oireita, etta
voimia padivahoidon toimiin osallistumiseen ei riita.

- Tarvittaessa vanhempia pyydetaan noutamaan lapsi kotiin kesken paivan

- Taudin alkuvaiheessa paivahoitoryhmasta poissaolo vahentda myds tarttumista muihin lapsiin. Kun kaikki
toimivat nain, koko ryhma sairastaa vahemman



TURVALLISUUSOHJEET VANHEMMILLE:
KOTIMATKAT

e Lihtokohtana on, ettd huoltaja vie ja hakee lapsen.

e Lapsi on huoltajan vastuulla, kunnes han luovuttaa lapsen varhaiskasvatuksen tyéntekijan
valvontaan.

e Lapsisiirtyy huoltajan vastuulle, kun varhaiskasvatuksen tyontekija luovuttaa lapsen
huoltajan valvontaan.

e Huoltajan tulee antaa kirjallinen lupa, mikali lapsen hakee muu taysi-ikdinen henkild kuin
huoltaja.

e Alaikdinen lapsi ei voi noutaa lasta varhaiskasvatuksesta.

e HUOLEHDITHAN, ETTA PORTIT OVAT KIINNI

e MUISTATHAN LUOVUTTAA LAPSEN AAMULLA HOITAJALLE

e LASTA EI SAA JATTAA YKSIN PIHALLE TAI ETEISEEN, NIIN ETTEI HOITAJA OLE HUOMANNUT
LAPSEN TULOA.

SALASSAPITO JA TIETOJEN VAIHTO

e Padsaanto: vaitiolovelvollisuus

e Ensisijaisesti pyydettadva tietojen luovuttamiseen lapsen huoltajilta suostumus

e Sosiaalihuollon viranomaiselle tieto on annettava, jos valttamatonta asiakkaan hoidon ja
huollon turvaamiseksi

e Lapsen varhaiskasvatuksesta vastaavilla henkil6illa ja tuen tarpeen, tukitoimenpiteiden tai
niiden toteutumisen arviointiin osallistuvilla henkil6illa on oikeus salassapidon estamatta
saada ja luovuttaa tietoja toisilleen mika on varhaiskasvatuksen jarjestamisen ja tuen
arvioinnin kannalta valttamattomia. (1.8.2018?)

e Lapsen siirtyessa toiseen varhaiskasvatuspaikkaan, esi- tai perusopetukseen on
aikaisemman varhaiskasvatuksen jarjestajan toimitettava viipymatta tulevan palvelun
jarjestdjan kannalta valttamattomat tiedot. (1.8.20187?)

e Asiakkaalla (lapsen huoltaja) on oikeus saada tietoja, minkalaisia merkintdja lapsesta on
tehty.

Varhaiskasvatuksessa tyoskenteleva henkilo ei saa ilman asianomaisen henkilon lupaa ilmaista
tyotehtdvia suorittaessaan saamiaan tietoja ulkopuolisille. Tima koskee myos harjoittelijoita tai
sitd, joka muutoin toimii varhaiskasvatuksen palveluksessa. Vaiti olo piatee myos, kun tehtdvan
hoitaminen on paattynyt.

PERHEPAIVAHOIDONOHJAAJA

e Vastaa perhepaivahoidon turvallisuudesta

e Opetuksen ja kasvatuksen jarjestamisesta

e Henkilokunnan riittavyydesta

e lImoitusvelvollisuus korjaus tai huoltotarpeesta tyo/varhaiskasvatusymparistdssa



MUU HENKILOKUNTA

e Vastuu tehtavistd, jotka hanelle on maaratty
e Kaytannodn jarjestelyista
e Ulkovalvonta

LASTEN VASTUU
e eivoida edellyttdd omaa harkintaa
e ejvastuussa teoistaan.



